
Расписание занятий МБДОУ ЦРР – д/с № 5 на 2025 – 2026 учебный год
№ Группа. Д/н. Понедельник. Вторник. Среда. Четверг. Пятница.

Возраст
1 3/1

«Паровозик»

1-3 г. Познание окружающего
мира.
9.00-9.10
9.20-9.30
Физическая культура
15.40 – 15.50
16.00 - 16.10

Музыка.
9.00-9.10
Художественная
литература.
15.40 – 15.50
16.00 - 16.10

Развитие речи.
9.00-9.10
9.20-9.30
Физическая культура.
15.40 – 15.50
16.00 - 16.10

Музыка.
9.00-9.10
Рисование.
15.40 – 15.50
16.00 - 16.10

Конструирование.
9.00-9.10
9.20-9.30
Лепка.
15.40 – 15.50

2 4/1
«Матрёшка»
группа
кратковремен
ного
пребывания

1,5-2 г. Познание окружающего
мира.
9.00 - 9.10
Физическая культура.
9.20-9.30

Художественная
литература.
9.00 - 9.10
Музыка.
9.30 - 9.40

Развитие речи.
9.00 - 9.10
Физическая культура.
9.20-9.30

Конструирование.
9.00 - 9.10
Музыка.
9.30-9.40

Рисование.
9.10 - 9.20

3 4/2
«Петрушка»

2-3 г. Познание окружающего
мира.
9.00-9.10
9.20-9.30
Физическая культура.
15.30 – 15.40
15.50 - 16.00

Музыка.
9.15 – 9.25
Художественная
литература.
15.30 – 15.40
15.50 - 16.00

Развитие речи.
9.00-9.10
9.20-9.30
Физическая культура.
15.30 – 15.40
15.50 - 16.00

Музыка.
9.15-9.25
Рисование.
15.30 – 15.40
15.50 - 16.00

Конструирование.
9.00-9.10
9.20-9.30
Лепка.
15.30 – 15.40
15.50 - 16.00

4 4/4
«Звёздочки»

3-4 г. Физическая культура.
9.10 - 9.25
Аппликация/Лепка
(через неделю).
15.35 – 15.50

Развитие речи
9.10 - 9.25
Музыка.
15.35 - 15.50

Формирование элемен-
тарных математических
представлений
9.00 - 9.15
Бассейн.
11.30 – 12.00

Физическая культура.
9.10-9.25
Познание окружающего
мира. Природа.
9.35 – 9.50

Музыка.
9.10 – 9.25
Рисование /
Конструирование (через
неделю).
15.35 – 15.50

5 4/6 «Ромашка» 3-4 г. Физическая культура.
9.30 - 9.45
Аппликация/Лепка
(через неделю).
15.35 – 15.50

Развитие речи
9.10 - 9.25
Музыка.
15.55 - 16.10

Формирование элемен-
тарных математических
представлений
9.00 - 9.15
Бассейн.
9.30 – 10.00

Познание окружающего
мира. Природа.
9.00 – 9.15
Физическая культура.
9.30-9.45

Музыка.
9.30 – 9.45
Рисование /
Конструирование (через
неделю).
15.35 – 15.50
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№ Группа. Д/н.
Возраст

Понедельник. Вторник. Среда. Четверг. Пятница.

6 3/3
«Кораблик»

4-5 л. Музыка.
9.10-9.30
Рисование/Конструиров
ание (через неделю).
15.40 - 16.00

Формирование элемен-
тарных математических
предст.
9.10 - 9.30
Физическая культура.
9.40 - 10.00

Развитие речи.
9.10 - 9.30
Музыка.
9.40 - 10.00

Познание окружающего
мира. Природа.
9.10 - 9.30
Бассейн.
11.30 - 12.00

Физическая культура.
9.10-9.30
Лепка/ аппликация
(через неделю).
15.40 - 16.00

7 4/3 «Ракета» 4-5 л. Развитие речи.
9.10 - 9.30
Музыка.
9.40 - 10.00

Формирование элемен-
тарных математических
представлений.
9.10 - 9.30
Физическая культура.
9.40 - 10.00

Познание окружающего
мира. Природа.
9.00 - 9.20
Бассейн.
11.00 - 11.30

Музыка.
9.10 - 9.30
Рисование/Конструиров
ание (через неделю).
15.40 – 16.00

Физическая культура.
9.10 – 9.30
Лепка/ аппликация
(через неделю).
9.40 - 10.00

8 2/6
«Домовёнок»

5-6 л. Физическая культура.
9.10 – 9.35
Художественная
литература.
9.45 - 10.10
Рисование.
15.50 - 16.15

Формирование элемен-
тарных математических
представлений.
9.10 - 9.35
Музыка.
9.45 – 10.10
Аппликация.
15.50 - 16.15

Развитие речи и начал
грамоты.
9.00 - 9.25
Физическая культура
9.35 - 10.00
Музыка
16.15 - 16.40

Познание окружающего
мира. Природа.
9.10 - 9.35
Бассейн.
10.00 – 10.30
Театрализованная
деятельность.
15.50 - 16.15

Конструирование.
9.10 - 9.35
Лепка.
10.00 - 10.25

9 3/6
«Подсолнуш
ки»

5 - 6 л. Музыка.
9.10 – 9.35
Познание окружающего
мира. Природа.
9.45 - 10.10
Лепка.
15.50 - 16.15

Формирование элемен-
тарных математических
представлений.
9.10 - 9.35
Физическая культура.
10.00-10.25
Конструирование.
15.50 - 16.15

Развитие речи и начал
грамоты.
9.10 - 9.35
Рисование.
9.45 – 10.10
Музыка.
15.50 – 16.15

Бассейн.
9.30 - 10.00
Художественная
литература.
10.10 - 10.35
Аппликация.
15.50 - 16.15

Театрализованная
деятельность.
9.10 – 9.35
Физическая культура
10.00 - 10.25

10 2/3 «Весёлые
гномы»

6 -7 л. Формирование элемен-
тарных математических
представлений.
9.10 - 9.40
Рисование.
9.50 - 10.20
Физическая культура
10.30 - 11.00

Развитие речи и начал
грамоты
9.10 - 9.40
Театрализованная
деятельность.
10.30 - 11.00
Музыка.
16.20 – 16.50

Формирование элемен-
тарных математических
представлений.
9.10 - 9.40
Конструирование/робот
отехника (через
неделю).
9.50 – 10.20
Физическая культура
10.30 - 11.00

Бассейн.
8.00 – 8.30
Познание окружающего
мира. Природа.
9.10 - 9.40
Музыка.
10.30 – 11.00

Технология спасения
жизни
8.10-8.40
Развитие речи и начал
грамоты
9.10 - 9.40
Лепка/аппликация
(через неделю).
9.50 - 10.20



№ Группа. Д/н.
Возраст

Понедельник. Вторник. Среда. Четверг. Пятница.

11
2/4 «Теремок» 6 -7 л. Формирование элемен-

тарных математических
представлений.
9.10 - 9.40
Музыка.
10.30 – 11.00
Театрализованная
деятельность.
15.50 - 16.20

Развитие речи и начал
грамоты
9.10 - 9.40
Физическая культура
10.30 - 11.00
Лепка/аппликация
(через неделю).
15.50 - 16.20

Технология спасения
жизни
8.10-8.40
Формирование элемент.
математических предст.
9.10 - 9.40
Бассейн.
12.00 - 12.30

Познание окружающего
мира. Природа.
9.10 - 9.40
Развитие речи и начал
грамоты
9.50 - 10.20
Музыка.
16.20 – 16.50

Конструирование/робот
отехника (через
неделю).
9.10 – 9.40
Физическая культура
10.30 - 11.00
Рисование.
15.50 - 16.20

12

2/5 «Цветик –
семицветик»

6-7 л. Технология спасения
жизни
8.10-8.40
Формирование элемен-
тарных математических
представлений.
9.10 - 9.40
Музыка.
10.30 – 11.00

Театрализованная
деятельность
9.10 - 9.40
Развитие речи и начал
грамоты.
9.50 - 10.20
Физическая культура.
10.30 - 11.00

Познание окружающего
мира. Природа.
9.10 - 9.40
Формирование элемен-
тарных математических
представлений
9.50 - 10.20
Музыка.
16.20 – 16.50

Развитие речи и начал
грамоты.
9.10 - 9.40
Бассейн.
10.30 - 11.00
Рисование.
16.20 – 16.50

Конструирование/робот
отехника (через
неделю).
9.10 - 9.40
Лепка/аппликация
(через неделю).
9.50 - 10.20
Физическая культура.
10.30 - 11.00

13

4/5 «Кот
Леопольд»
группа
компенсирую
щей
направленност
и для детей с
ЗПР

5-6 л. Коррекционное занятие.
9.10 - 9.35
Физическая культура.
9.50 – 10.15
Рисование.
15.50 – 16.15

Формирование элемен-
тарных математических
представлений
9.00 - 9.25
Развитие речи и начал
грамоты.
9.35 – 10.00

Театрализованная
деятельность.
9.35-10.00
Бассейн.
10.00 - 10.30
Музыка
15.50 – 16.20

Познание окружающего
мира. Природа.
9.10 – 9.35
Физическая культура.
9.50 – 10.15
Аппликация
15.50 – 16.15

Ознакомление с
художественной
литературой
9.10 - 9.35
Музыка
10.05 – 10.30
Лепка
15.50 - 16.15

6 -7 л. Развитие речи и начал
грамоты.
9.10 - 9.40
Физическая культура.
9.50 – 10.15
Коррекционное занятие.
10.30 – 11.00

Развитие речи и начал
грамоты.
9.00 – 9.30
Формирование элемен-
тарных математических
представлений
9.40 – 10.10
Рисование/
Конструирование (через
неделю).
16.20 – 16.50

Театрализованная
деятельность.
9.00 – 9.30
Бассейн.
10.00 - 10.30
Музыка
15.50 – 16.20

Формирование элемен-
тарных математических
представлений
9.10 – 9.40
Физическая культура.
9.50 – 10.15
Познание окружающего
мира. Природа.
10.30 – 11.00

Ознакомление с
художественной
литературой
9.10 - 9.35
Музыка
10.05 – 10.30
Лепка/ Аппликация
(через неделю)
16.25 – 16.50



№ Группа. Д/н.
Возраст
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14 3/4 «Бусинка»
группа
компенсирую
щей
направленност
и для детей с
ТНР

6 -7 л. Логопедия фронтальное
9.10 – 9.40
Физическая культура
9.50 - 10.20
Природа. Познание
окружающего мира.
10.30 – 11.00

Формирование элемен-
тарных математических
представлений
9.10 – 9.40
Лепка/аппликация
(через неделю).
9.50 - 10.20
Музыка.
10.30 – 11.00

Развитие речи
9.10 – 9.40
Физическая культура
10.00 - 10.30
Логопедия по
подгруппам
15.50 – 16.20
16.30-17.00

Логопедия
9.10 – 9.40
Бассейн.
12.00 – 12.30
Музыка.
15.50 – 16.20

Логопедия фронтальное
9.00 – 9.30
Рисование/
робототехника (через
неделю).
9.40 – 10.10
Театрализованная
деятельность.
10.20 – 10.50

15 5/4 «Золотой
Ключик»
группа
компенсирую
щей
направленност
и для детей с
ТНР

5-6 л. Логопедия
фронтальное.
9.10 – 9.35
Музыка.
10.00 – 10.25
Лепка/аппликация
(через неделю).
15.50 – 16.15

Познание окружающего
мира. Природа
9.10 – 9.35
Физическая культура.
10.00 – 10.25
Логопедия по
подгруппам
15.50 – 16.15
16.20-16.45

Бассейн
8.00 – 8.30
Логопедия.
9.10 – 9.35
Театрализованная
деятельность.
9.50 – 10.15

Формирование элемен-
тарных математических
представлений.
9.10 – 9.35
Логопедия фронтальное.
9.45 - 10.10
Музыка.
9.50 – 10.15

Развитие речи.
9.10 – 9.35
Физическая культура.
9.50 – 10.15
Рисование/конструиров
ание (через неделю).
15.50 – 16.15
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